KANSUN KUUKAUSITTAINEN TOIMINTA LAPSILLE JA NUORILLE 2021

Syyskuu - joulukuu

Versio 5.9.2021 / JVa

SYYSKUU
VIIKKO | MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
1 2 3 4 5
35
6 7 8 9 10 11 12
36 SUUNNISTUSKOULU | Kuntosuunnistus Telkkien harjoitus SM-sprintti SM-viesti
Klo 18 Sprintti Matolaavu Hameenkankaalla Juva Mikkeli
Vanha Pappila (my6s yosuunnistus) klo 18
13 14 15 16 17 18 19
37 SUUNNISTUSKOULU | Kuntosuunnistus Am-y6 Mynamaki Jami Mini-Rog Jami
Paatos klo 19 Hirvikangas
Klahteen laavu (my6s yosuunnistus) Sarkanniemi
pimedsuunnistus suunnistus Tampere
20 21 22 23 24 25 26
38 Kuntosuunnistus SM-y0 karsinta SM-y6 finaali Mikonpaivan sprintti
Sinahmi Vehkalahti Vehkalahti Tampere
27 28 29 30 1 LOKAKUU 2 3
39 Kuntosuunnistus Nuorisoviesti Oravatonni
Klahde ylaparkki Turku Mynamaki

Kuukauden tavoitteet:
Toiminta:

- Nuorten harjoitukset
- Suunnistuskoulu
- Kuntosuunnistukset




LOKAKUU

VIIKKO | MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
1 2 3
39 Nuorisoviesti Oravatonni
Turku Mynamaki
4 5 6 7 8 9 10
40 Keskustan koulu Kuntosuunnistus KLL:n mestaruuskilp | KLL:n mestaruuskilp
lilkuntasali Klahde soramonttu Henkilokohtainen Viesti
Vehkalahti Vehkalahti
11 12 13 14 15 16 17
41 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus | SM-erikoispitka
lilkuntasali Tampere
18 19 20 21 22 23 24
42 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus | AM-erikoispitka
liikuntasali Jami
25 Syysloma 26 Syysloma 27 Syysloma 28 Syysloma 29 Syysloma 30 Syysloma 31 Syysloma
43 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus
liilkuntasali

Kuukauden tavoitteet:
- Sisdliikunta ja suunnistusharjoitukset

Toiminta:




MARRASKUU

VIIKKO | MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
1 2 3 4 5 6 7
44 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus
Liikuntasali
8 9 10 11 12 13 14
45 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus
Liikuntasali
15 16 17 18 19 20 21
46 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus
Liikuntasali
22 23 24 25 26 27 28
47 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus
Liikuntasali
29 30 1 JOULUKUU 2 3 4 5
48 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus
Liikuntasali

Kuukauden tavoitteet:

Toiminta:




JOULUKUU

VIIKKO | MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
1 2 3 4 5
48 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus
Liikuntasali
6 7 8 9 10 11 12
40 Itsendisyyspaiva Suunnistusharjoitus
13 14 15 16 17 18 19
41 Keskustan koulu Suunnistusharjoitus
Liikuntasali
20 21 22 23 Joululoma 24 Joululoma 25 Joululoma 26 Joululoma
42 Keskustan koulu Joulupdiva Tapaninpaiva
liikuntasali
27 Joululoma 28 Joululoma 29 Joululoma 30 Joululoma 31 Joululoma Joululoma paattyy
43 9.1.2022

Kuukauden tavoitteet:

Toiminta:




