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SYYSKUU  

VIIKKO 
 

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

 
35 

 

   1 2 3 
 

4 
 

5 
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6 
SUUNNISTUSKOULU 
Klo 18 Sprintti 
Vanha Pappila 

7 
Kuntosuunnistus 
Matolaavu 
(myös yösuunnistus) 

8 9 
Telkkien harjoitus 
Hämeenkankaalla 
klo 18 

10 11 
SM-sprintti 
Juva 

12 
SM-viesti 
Mikkeli 
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13 
SUUNNISTUSKOULU 
Päätös klo 19 
Klähteen laavu 
pimeäsuunnistus 

14 
Kuntosuunnistus 
Hirvikangas 
(myös yösuunnistus) 

15 16 
Am-yö Mynämäki 

17 18 
Jämi Mini-Rog Jämi 
 
Särkänniemi 
suunnistus Tampere 

19 
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20 21 
Kuntosuunnistus 
Sinahmi 

22 23 24 
SM-yö karsinta 
Vehkalahti 

25 
SM-yö finaali 
Vehkalahti 

26 
Mikonpäivän sprintti 
Tampere 
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27 28 
Kuntosuunnistus 
Klähde yläparkki 

29 30 1   LOKAKUU 2 
Nuorisoviesti 
Turku 

3 
Oravatonni 
Mynämäki 

 

 

Kuukauden tavoitteet: 

Toiminta: 

- Nuorten harjoitukset  

- Suunnistuskoulu 

- Kuntosuunnistukset 

  



LOKAKUU 

VIIKKO 
 

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

 
39 

 

    1 2 
Nuorisoviesti 
Turku 

3 
Oravatonni 
Mynämäki 
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4 
Keskustan koulu 
liikuntasali 

5 
Kuntosuunnistus 
Klähde soramonttu 

6 7 8 
KLL:n mestaruuskilp 
Henkilökohtainen  
Vehkalahti 

9 
KLL:n mestaruuskilp 
Viesti 
Vehkalahti 

10 
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11 
Keskustan koulu 
liikuntasali 

12 13 14 15 16 
Suunnistusharjoitus 

17 
SM-erikoispitkä 
Tampere 
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18 
Keskustan koulu 
liikuntasali 

19 20 21 22 23 
Suunnistusharjoitus 

24 
AM-erikoispitkä 
Jämi 
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25 Syysloma 
Keskustan koulu 
liikuntasali 

26 Syysloma 27 Syysloma 28 Syysloma 29 Syysloma 30 Syysloma 
Suunnistusharjoitus 

31 Syysloma 

 

Kuukauden tavoitteet: 
- Sisäliikunta ja suunnistusharjoitukset 

Toiminta: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MARRASKUU 

VIIKKO 
 

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

 
44 

 

1 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 

2 3 4 5 6 
Suunnistusharjoitus 

7 
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8 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 

9 10 11 12 13 
Suunnistusharjoitus 

14 
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15 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 

16 17 18 19 20 
Suunnistusharjoitus 

21 
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22 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 

23 24 25 26 27 
Suunnistusharjoitus 

28 
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29 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 

30 1   JOULUKUU 2 3 4 
Suunnistusharjoitus 

5 

 

Kuukauden tavoitteet: 
 
Toiminta: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



JOULUKUU 

VIIKKO 
 

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

 
48 

 

 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 

 1 2 3 4 
Suunnistusharjoitus 

5 

 
40 

 

6 
Itsenäisyyspäivä 

7 8 9 10 11 
Suunnistusharjoitus 

12 

 
41 

 

13 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 

14 15 16 17 18 
Suunnistusharjoitus 

19 

 
42 

 

20 
Keskustan koulu 
liikuntasali 

21 22 23 Joululoma 24 Joululoma 25 Joululoma 
Joulupäivä 

26 Joululoma 
Tapaninpäivä 
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27 Joululoma 28 Joululoma 29 Joululoma 30 Joululoma 31 Joululoma Joululoma päättyy 
9.1.2022 

 

 

Kuukauden tavoitteet: 
 
Toiminta: 
 


