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Huomioitavaa lokakuussa: 

- kauden viimeinen kuntosuunnistus Kuninkaanlähteen soramontulla – helpot radat C- ja B- 

- suunnistusharjoitukset alkavat lauantaisin kello 10.00 – laaditaan tarkempi suunnitelma ja tulee seuran sivuille 

- perhevaellus Seitsemisen kansallispuistoon 17. päivä. Lähtö yhteiskyytinä pikkubussilla linja-autoasemalta, tauko nuotiolla 

LOKAKUU 

VIIKKO 
 

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 
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    1 2 
Nuorisoviesti 
Turku 
 

3 
Oravatonni 
Mynämäki 
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5 
Kuntosuunnistus 
Kuninkaanlähde 
soramonttu 

6 7 8 
KLL:n mestaruuskilp. 
Henkilökohtainen  
Vehkalahti 
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12 13 14 15 16 17 
Vaellus Seitseminen 
Yhteislähtö klo 9.30 
Linja-autoasema 
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19 20 21 22 23 24 
AM-erikoispitkä 
Jämi 
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25 Syysloma 
 

26 Syysloma 27 Syysloma 28 Syysloma 29 Syysloma 30 Syysloma 
Suunnistusharjoitus 
Klo 10.00 

31 Syysloma 

 

 

 

 

 



Huomioitavaa marraskuussa: 

- Keskustan koululla alkavat maanantai-iltaisin seuran liikuntaharjoitukset, sopii kaikenikäisille ja erilaisia teemoja 

- Kuntoutuskeskuksen liikuntasalissa alkavat lasten ja nuorten sisäliikuntaharjoitukset, erilaisia teemoja 

- Juoksukoulu Kankaanpäässä lauantaina 20. päivä 

- Seuran kauden päätösjuhla, puurojuhla perjantaina 19. päivä, kaikki mukaan! 

MARRASKUU 

VIIKKO 
 

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 
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1 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 
Klo 18.00-19.30 

2 3 4 5 6 7 
Kuntoutuskeskuksen 
liikuntahalli  
Klo 12.00–14.00 
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8 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 
Klo 18.00-19.30 

9 10 11 12 13 
Suunnistusharjoitus 
Klo 10.00 
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15 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 
Klo 18.00-19.30 

16 17 18 19 
KanSun puurojuhla 
Lasten ja nuorten 
palkitseminen 
Kaikki mukaan! 

20 
Juoksukoulu  
Klo 10.00-11.00 
Tia Kraft 

21 
Kuntoutuskeskuksen 
liikuntahalli  
Klo 12.00–14.00 
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22 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 
Klo 18.00-19.30 

23 24 25 
 

26 
 

27 
Suunnistusharjoitus 
Klo 10.00 

28 
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29 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 
Klo 18.00-19.30 

30 1   JOULUKUU 2 3 4 5 
Talvisprintti Kpää 
klo 11.00–12.00 
 
Kuntoutuskeskuksen 
liikuntahalli  
Klo 12.00–14.00 

 

 

 



Huomioitavaa joulukuussa: 

- Talvisprintti sunnuntaina 5.12. Sopii myös lapsille 
- Muut liikunnat jatkuvat suunnitellusti 

 
JOULUKUU 

VIIKKO 
 

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI 

 
48 

 

29   Marraskuu 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 
Klo 18.00-19.30 

30   Marraskuu 1   JOULUKUU 2 3 4 5 
Talvisprintti Kpää 
klo 11.00–12.00 
 
Kuntoutuskeskuksen 
liikuntahalli  
Klo 12.00–14.00 
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6 
Itsenäisyyspäivä 

7 8 9 10 11 
Suunnistusharjoitus 
Klo 10.00 

12 
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13 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 
Klo 18.00-19.30 

14 15 16 17 18 
Suunnistusharjoitus 
Klo 10.00 

19 
Kuntoutuskeskuksen 
liikuntahalli  
Klo 12.00–14.00 
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20 
Keskustan koulu 
Liikuntasali 
Klo 18.00-19.30 

21 
Talvikuntosuunnistus 
(omatoimi) tiistaista 
sunnuntaihin 

22 23 Joululoma 24 Joululoma 25 Joululoma 
Joulupäivä 

26 Joululoma 
Tapaninpäivä 
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27 Joululoma 28 Joululoma 
Talvikuntosuunnistus 
(omatoimi) tiistaista 
sunnuntaihin 

29 Joululoma 30 Joululoma 31 Joululoma Joululoma päättyy 
9.1.2022 

 

 


