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KILPAILUOHJEET SM-PYSU KANKAAANPAA 8.-9.6.2024

Pyorasuunnistuksen SM-kilpailut, sprintti ja pitkd matka
Kilpailu on samalla pydrasuunnistuksen Suomen Cupin osakilpailu.

Saannot:
Kilpailuissa noudatetaan SSL:n lajisdantoja ja erillisohjeita seka kilpailujen jarjestadjan ohjeita.

Pyordasuunnistuksessa kdytetaan polkupyoraa, jota suorituksen aikana kuljettavan voiman tuottaa
yksinomaan polkija ilman sahkgisid tai muunlaisia avustimia. Pydran tulee olla liikennekelpoinen. Valvoja voi
poistaa kilpailusta polkupyorat, jotka eivat tayta taman kohdan maaradyksid. Lahdon johtaja voi myos estaa
selkedsti sdantojen vastaisen pyoran lahettdmisen kilpailuun.

Pyorailykyparan kayttoé on pakollista. Muilta osin kilpailuasu on vapaavalintainen. Lahdon johtaja evaa
pyorailykyparattoman kilpailijan osanoton.

Kilpailunumero kiinnitetdan pyoran etuosaan ohjaustankoon tai runkoon. Numerokilven tulee olla
luettavissa edestapain.

Kilpailija saa kuljettaa kaikkia py6éran huoltoon tarvittavia varaosia ja tyokaluja mukanaan kilpailussa ja
tehda niilla tarpeelliseksi katsomiaan huoltotoimenpiteita kilpailun aikana. Muut kuin kilpailijat eivat saa
antaa korjausapua.

Muita ohjeita:

¢ Lihtdaikojen arvonnassa on kaytetty viimeisinta rankitilastoa 31.5.2024

¢ Action-kameraa ja tallentavaa gps-laitetta saa kayttaa kisan aikana, mutta tallenteen saa ladata nettiin
vasta sunnuntaina klo 15 jalkeen.

¢ Oikominen maastossa on sallittua.

¢ Kilpailijan on noudatettava yleisia liikennesaantoja ja toimitsijoiden ohjeita liikkkuessaan muun liikenteen
mukana yleisilla kulkuvaylilla.

e Erityistd varovaisuutta on syytd noudattaa yleisilla teilla ja varsinkin niiden ylityksissa.

¢ Kohtaavat kilpailijat vaistavat toisiaan oikealta.

¢ Kilpailijan on kehotuksesta vaistettava takaa tulevaa nopeampaa kanssakilpailijaa.

¢ Kilpailijoiden tulee huomioida, ettd alueella liikkuu asukkaita ja ulkoilijoita.

¢ Huolehdithan, ettd maastoon ei jaa jalkeesi roskia!

¢ Huom! Kilpailuissa ei ole jarjestdjien toimesta juoma-asemia. Ota omat juomat mukaan.

o Buffetissa ja infossa (EmiTag-vuokraranneke) on kateisen lisaksi mahdollista maksaa kortilla.

¢ Lauantaina info aukeaa klo 12.00 ja sunnuntaina klo 8.30.

Paatoimihenkilt:

Kilpailujenjohtaja: Jari Vaara, jari.vaara@dnainternet.net, p. 0400 589 391, samalla turvallisuusvastaava
Ratamestariryhman johtaja: Pekka Niemensivu

Ratamestari sprintti: Esa Juura

Ratavalvoja: Mika Rantala (RaJu)

Kilpailujen valvoja, SSL:n TA: Tapani Koskela

Tuomarineuvosto nimetaan kilpailun alla ja tuomarineuvoston nimet ovat ilmoitustaululla.

Sarjat:

D21, D20, D17, D15, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75 ja D80
H21, H20, H17, H15, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75 ja H80
Kansalliset sarjat H11-13, D11-13
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Kilpailukeskus:

Kilpailukeskuksena on Kuninkaanlahteen ampumabhiihtostadion. Opastus Kilpailukeskukseen on
Kankaanpaasta Laviaan vt. 44 Laviantie 962 risteyksesta. Risteyksesta parkkipaikoille n. 2,0 km. Opasteet
ovat paikoillaan 6.6.2024 klo 14.00. Paikoitusalueet kilpailukeskuksessa ja sen laheisyydessa.

Kilpailukeskuksessa ei ole muksulaa.

Maasto:
Kilpailumaasto on nopeakulkuista kangasmaastoa, jossa on paljon uria. Kilpailualueella on myos yleisia teita,
joissa on normaalia liikennetta.

Pitkdn matkan kilpailussa on opastettu tien ylitys radan loppupuolella. Kilpailijan on ylityksessa
ehdottomasti noudatettava viitoitettua reittid (hidastemutka) ja jarjestajien opastusta. Ylityspaikalla on
jarjestaja ohjaamassa liikennetta. Tien ylitys muissa kohdissa on kielletty ja johtaa suorituksen hylkdykseen.
Kielletyilla tieosuuksilla on muuallakin valvontaa.

Alueella on kevaan ja alkukesan aikana ollut poikkeuksellisen paljon puolustusvoimien harjoitustoimintaa,
jonka vuoksi urasto on ollut jatkuvassa muutoksessa. Vield tata ohjetta julkaistessa alueella on joukkoja.
Lisaksi viime viikonlopun alueelle osuneen rankkasateen vuoksi varsinkin jyrkempiin makiin on syntynyt
huomattavan syvia uria.

Kielletyt alueet:

Kiellettyja alueita valvotaan ja kielletyilld alueilla liikkuneet tai maantien kielletysta kohdasta
ylittaneet kilpailijat hylataan. Myos kilpailualueen laheisyydessa yopyjien liikkeitd seurataan ja
valvotaan. Kielletty harjoittelualue on naytetty SSL:n sivuilla.

Kielletyt tiet on merkitty purple-sahanlaitaviivalla. Kilpailukeskukseen, lahtopaikoille ja tien ylityskohtiin on
vedetty kielletyn alueen keltaista nauhaa seka opastenauhat.

Verryttely- / lammittelyalueina toimivat matkat ldht6ihin. Kilpailijalla on sallittua kayttaa |&hto6n johtavaa
tietd lammittelyyn, mutta reitilta poikkeaminen on kiellettya.

Lahto:
Sprintin ensimmainen 13hto on lauantaina klo 14.00. Laht66n on kilpailukeskuksesta matkaa n. 500 m.
Sprintin [ahdosta ei ole lammittelyasujen kuljetusta kilpailukeskukseen.

Pitkdan matkan ensimmainen 13hto on sunnuntaina klo 10.00. Lahtdpaikalle on matkaa n. 1 km.
Lahtopaikoilla ei ole WC:ta.

Kartta:

Kartta on pyorasuunnistuksen tulostekartta 6/2024.

Sprinttikartan mittakaava on kaikilla sarjoilla 1:7 500, ja karttojen koko on A4 tai SR A4. Radoilla on
kartanvaihtoja.

Pitkdn matkan kartta 1:15 000 tai 1 12 500 ja radoilla on kartanvaihtoja. Karttakoko on A3 lukuun ottamatta
kansallisia sarjoja H/D11.

Lisaksi pitkan matkan kartoilla on osasuurennoksia tiheimmista urastoista. Suurennokset eivat ole
mittakaavassa!

Tarkemmat sarjoittaiset karttatiedot erillisessa liitteessa.

Kilpailijat saavat kaikki kartat [ahddssa yhteen nidottuina, jos sarjassa on kaksi tai useampia

karttoja. Rastinumerointi uudella karttalehdella jatkuu vanhan karttalehden numerosta. Uusi [aht6 on
merkitty uudella rasti/lahtokolmiomerkilla.
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Leimaus ja rastit:

Kilpailussa kaytetadn EmiTag-leimausjarjestelmaa. Kilpailijoille, jotka eivat ole ilmoittaneet
EmiTag-numeroa, on varattu vuokraranneke. Sen saa infosta 6 €/kilpailu — kdteismaksu/pankkikortti!
Emitin suositus: Emit suosittelee, ettd EmiTagit, joiden numero on pienempi kuin 3929600, tulee
vaihtaa uuteen ennen kesdkautta 2024.

EmiTag rannekkeen toimivuudesta vastaa kilpailija. Toimivuuden voi tarkistaa mallirastilla.

EmiTagin kaytto:
Tarkista lahtoluettelosta, ettd kayttdmasi EmiTagin numero on sama kuin lahtdluettelossa. Vaaraa
EmiTag-numeroa kayttanyt kilpailija hylataan.

Rastit:
Rastitolpassa on koodinumero nakyvissa kumpaankin suuntaan. Leimasin on kiinnitetty uran suuntaisesti ja
sen alapuolella rastilippu. Rastit on sijoitettu ajouran viereen ja ovat leimattavissa vauhdista.

Kilpailunumerot:

Kaikki kilpailijat kayttavat pyoran ohjaustankoon kiinnitettavaa kilpailunumeroa. Numerot ja
kiinnitystarpeet saa infosta. Kilpailijat kdyttavat samaa numeroa molemmissa kilpailuissa.
Kilpailija luovuttaa sprintin jalkeen kilpailunumeron maalissa, jos ei osallistu enda sunnuntaina
kilpailuun. Sunnuntaina kaikilta kilpailijoilta keratdan numerolaput.

Palauttamattomista numerolapuista peritdan kilpailijan seuralta 20 € jalkimaksu.

GPS-seuranta:
GPS-seurantaa ei ole.

Viliaikarastit:
Sunnuntain pitkdn matkan kilpailuissa kdytetaan valiaikarastia.

Toiminta lahdossa:

- 4 min: kilpailija kutsutaan Iahtéon

- 3 min: EmiTag-rannekkeen nollaus

- 2min: -

- 1 min: kilpailija saa ottaa kartan

- 0 min: 13hto lahtokellon dadnimerkista.

Huom! Kilpailukartta ei ole ndahtavana lahtopaikalla.

Maali:

Viimeiselta rastilta on viitoitus maaliin. Aika otetaan maalilinjan ylityksestd. Maaliintulon jalkeen kilpailija
siirtyy toimitsijan ohjeiden mukaisesti leimantarkistukseen. Odottaessasi vuoroasi, huomioi 6 m
turvaetaisyys, ettet hairitse tulospalvelua ylimaaraisilla kortinluvuilla.

Itkumuuri sijaitsee tulospalveluvaunussa leimantarkistuksen yhteydessa.

Maali suljetaan sprintissa klo 17.00 ja pitkalla matkalla klo 16.00.

Kilpailukarttoja ei kerata maalissa. Karttaa ei saa nayttaa muille viela lahtemattomille kilpailijoille.

Keskeyttaneet:
Keskeyttaneet kilpailijat ilmoittautuvat maalissa ja kdyvat leimantarkistuksessa.

Tulokset:
Oneline-tulokset tulevat reaaliaikaisesti tulospalvelusivuille ja kilpailukeskuksen tulostaululle.



Paivitetty pe 7.6.2024 klo 20.32

Kuntosuunnistus:

Lauantaina on mahdollisuus kuntosuunnistukseen sprinttimaastossa ja -kartalla. Lauantaina maastoon
paasee SM-kilpailun jalkeen n. klo 16. Tarkka aika ilmoitetaan kuulutuksella. Sunnuntaina on mahdollisuus
kuntosuunnistukseen heti aamusta sprinttimaastossa ja -kartalla. Pitkdn matkan maastoon ja kartalle paasee
pitkdn matkan SM-kilpailun jalkeen n. klo 12.30. Tarkka aika ilmoitetaan kuulutuksella. Kuntosuunnistusten
kartat voi ostaa infosta.

Ensiapu:
Ensiapupiste on kilpailukeskuksessa. Maastossa ei ole ensiapupistettd, mutta tienylityspaikan
lilkenteenohjaajilta saa apua ja tarvittaessa kuljetuksen kilpailukeskukseen.

Buffetti:
Kilpailukeskuksessa on buffetti, josta saa kahvia, juomaa, makkaraa ja pikkupurtavaa.

Kankaanpadssa on avoinna useita ravintoloita kilpailupaivina.

Palkinnot:
Kilpailuissa jaetaan SM-mitalit seka kunniapalkinnot sarjojen osanottajamaarien mukaan. Kunniapalkintojen
jakolista on ilmoitustaululla.

Sarjoissa H/D15—-H/D21 (ryhman 1 sarjat) jaetaan SM-plaketit sijoille 4—6 saavuttaneille.

Sarjoissa H/D11-13 palkitaan kolme parasta.

Palkinnot jaetaan palkintojenjakopaikalla heti tulosten selvittya kuuluttajan ohjeiden mukaisesti.
Lauantaina noutamatta jdaneet palkinnot voi noutaa sunnuntaina infosta. Palkintoja ei ldheteta jalkikdteen.

Valokuvaaminen ja videointi:
Maastossa ja kilpailukeskuksessa on kuvaajia ja kuvauslaitteistoja, jotka tallentavat kilpailua ja
kisatunnelmia. Jarjestaja pidattda oikeuden kayttaa tapahtuman osallistujista (suunnistajat, yleiso

jne.) otettuja kuvia ja videoita tapahtuman tiedottamisessa ja tarinoiden tallennuksessa.

Kilpailukeskuksessa ei ole pukeutumistiloja. Peseytyminen omakustanteisesti Kuninkaanlahteen
karavaarialueen maauimalassa. Kilpailukeskuksessa on WC:t.

Kilpailukeskuksessa ei ole mahdollisuutta pesta pyoraa.

Ketjut kiredlle ja onnea matkaan!

Kankaanpddn Suunnistajat



