
  
KANSUN KUNTOSUUNNISTUKSET 2026
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N:o   Pv               Kartta		                      Opastus	                     Ratamestari	                                Huom		            	           Kahvittajat                                     

1.-5.5.
5.-10.5.

12.-17.5.
19.-24.5.
26.-31.5.

2.-7.6.
9.-14.6.

16.-21.6.
23.-28.6.

30.6.-5.7.
7.-12.7.

14.-19.7.
21.-26.7.

28.7.-2.8.
4.-9.8.

11.-16.8.
18.-23.8.

25.8.-30.8.
1.-6.9.

8.-13.9.
15.-20.9.
22.-27.9.

29.9.-4.10.
6.-11.10.

Kuninkaanlähde (126-150)
Yskänlähde (151-175)
Hirvikangas pohjoinen(126-150)
Jämi,PSH:n maja (151-175)
Paulakallio (126-150) 
Siikainen Vuorijärvi (151-175)
Palaneet kalliot (126-150)
Hirvikangas etelä (151-175)
Kivistönkulma (126-150)
Honkajoki Honkala (151-175)
Kettukalliot (126-150)
Liikuntakeskus (151-175)
Venesjärvi (126-150)
Mateenmaa (151-175)
Santaskylä(126-150)
Kooni (151-175)
Hapua (126-150)
Kankaanpää keskusta (151-175)
Myllykangas (126-150)
Matolaavu (151-175)
Jämi Sormela (126-150)
Lavia (151-175)
Ruskalaavu (126-150) 
Kuninkaanlähde (151-175)

Laviantie KT44
Parkanontie VT23
Siikaistentie MT230
Kuninkaanlähde
Kuninkaanlähde
Hirvijärventie 1215
Porintie VT23
Porintie VT23
Pohjanmaantie KT44
Pohjanmaantie KT44
Pohjanmaantie KT44
Jämintie
Porintie VT23
Porintie VT23
Pohjanmaantie KT44
Laviantie KT44
Porintie VT23
Laviantie KT44
Parkanontie VT23
Laviantie VT44
Kuninkaanlähde
Kankaanpääntie KT44
Kuninkaanlähde
Laviantie KT44

Katajisto Jukka
Kuivanen Veli
Maljanen Raimo
Lindstedt Esa
Rajala Olavi
Salo Taisto SiikSi
Laurila Tapio
Raukola Jarkko
Kivistö Teuvo
Haunia Heikki HSU
Alppi Antti
Majamaa Hannu
Kujansuu Severi
Kivimäki Jouni
Mukkala Mika HSU
Konkarikoski Jarmo
R Hannukainen/S Salokangas
Väinä Tuomas
Huuhka Jouko
Vänni Heikki
Vaara Marjatta
Riitaoja Markku
Hietamäki Jukka
Juura Maarit

044 5736800
040 5533335
050 3309305
0500 150514
050 5928605
044 7201036
040 8616430
050 5324569
050 5640500
0400 427004
050 5533550
050 4000631
044 9856446
040 5446228
050 5014154
0400 229737
050 5124998
050 3233748
045 6045322
050 3780046
0400 589391
040 5415622
0500 688196
040 5124062

Kuntosuunnistus aloitetaan viikolla 18 vappuna 1.5. klo 13.00-16.00.
Seuraavasta viikosta 19 jatketaan tiistaisin ajanotolla 17.00-19.45, omatoimisuunnistus jatkuen sunnuntaihin 18.00 saakka.
Syyskuun alusta kauden loppuun  tiistaisin ajanotto klo 16.30-19.15, omatoimisuunnistus jatkuu sunnuntaihin klo 18.00 saakka.
Kuntosuunnistuskerroilla 20 ja 21 on yösuunnistusta tiistaina klo 20.30-21.30, maali suljetaan 22.30.
Karttamaksu 8,00 euroa. Kausipassi KanSun jäsenet 60 euroa, muut 110 euroa, saatavana myös kahvipassi 50 euroa. Passit kattaa koko suunnistuskauden. 
Vuonna 2006 syntyneet ja nuoremmat satakuntalaiset ilmaiseksi. 

RR/TR Salomaat, Suunnistajan Kauppa
RR/TR Vaara Jari
RR/TR Kujansuu Jari
RR/TR Alppi Antti
RR/TR Norkio Antti

Suunnistajan Kauppa
Oravacup 17.6.

Hörhiäisviikko, Suunnistajan Kauppa

Yösuunnistus
Yösuunnistus
SM-esikisa

Katajisto Tuula
Tuominen Päivi
Kortetmäki Sanna
LIndstedt Marja
Rajala Satu
Väinä Tuomas
Laurila Merja
Lehtinen Oili
Rajala Anna-Maria

Hannukainen Anne
Majamaa Mirja
Kujansuu Johanna
Anttila Sisko

Järvinen Tuula
Laino Siiri
Ritakorpi Tiina
Jussila Kirsti
Sävilammi Helena
Vaara Jari
Riitaoja Sari
Mikkola Kirsti
Juura Esa


