Kansallinen SM-keskimatkan esikisa ja Satakunnan keskimatkan
aluemestaruuskilpailu Porin Laviassa la 19.9.2026

Sarjat: H/D21, H/D35-90, H/D12-20 ja H/D12TR seka H/D10RR. Lisaksijarjestetaan kilpailun
ulkopuolella saattajasarja H/D10RRS.

Sarjat am-keskimatka: H/D21, H/D35-85, H/D12, 13, 14, 16, 18 ja 20. H/D21-sarjojen
voittajien tavoiteajat 30-35 min, muut lajisdantdjen mukaiset.

Palkinnot: Am-kilpailussa mitalit, kansallisessa tavarapalkintoja. Palkinnot ja niiden jako
ohjeistetaan kilpailuohjeissa.

Osanottomaksut: H/D10RR-16 12 euroa, muut sarjat 23 euroa. Maksetaan ilmoittautumisen
yhteydessa.

Ilmoittautuminen: Su 13.9.2026 klo 23.59 mennessa Suunnistusliiton Irma-rastilippu-
palvelussa. Am-kilpailuun osallistuvat, joilla ei ole voimassa olevaa lisenssia, voivat
ilmoittautua sahkopostitse mavaara@gmail.com ja maksaa osallistumismaksun
Kankaanpaan Suunnistajien tilille FI62 5106 0150 0201 31. Sdhkoposti-ilmoittautumisessa on
ilmoitettava jokaisen kilpailijan osalta sarja, mahdollinen lisenssinumero, sukunimi, etunimi,
Emit-numero ja seura.

Jalki-ilmoittautuminen: 1,5-kertaisin maksuin ti 15.9.2026 klo 23.59 mennessa.

Lahtoajat: Lahtdajat nahtavilla kilpailun internetsivuilla (www.kansu.fi) ke 16.9.2026 klo 21
alkaen.

Lahdot: Ensimmainen lahto klo 11.00. Etaisyys lahtédn 1 (H/D16 ja vanhemmat) 1350 metria
jalahtdoon 2 (H/D14 ja nuoremmat) 800 metria. Opastus seka ohjeet lahtopaikoilla
toimimiseen tarkennetaan kilpailuohjeessa.

Leimaustapa: Emit. Emit-vuokraus 5 €. Palauttamattomasta kilpailukortista peritdan 70
euroa.

Maasto: Paaosin pienipiirteinen avokalliomaasto, méakien valeissa joitakin
tiheikkoja/hidastavaa maastopohjaa. ltdosassa hakkuuaukkoja seka laajempia
tiheikkoja/hidastavaa maastopohjaa.

Kuntosuunnistus: Radat A (5 km) ja B (3 km). Kuntosuunnistukseen paasee klo 11.30-12.30.
Maksu 12 euroa, suoritetaan kilpailukeskuksen infopisteella. Maksuvalineena kateinen,
korttimaksu seka liikuntaetuudet. Saattajasarjaan ilmoittautuminen tehdaan infossa,
osallistumismaksu 12 €.

Kartta: Tulostekartta 5/2026, koko A4. Mittakaava 1:10 000, pois lukien sarjat H50/D45 ja
vanhemmat sekd H/D14 ja nuoremmat mittakaava 1:7500. Kartat muovisuojuksessa.
Rastimaaritteet ovat painettuna kartassa seka jaetaan erillisina.

Opastus: Pohjanmaantielta Porin Laviassa. Osoite opastuksen alkuun Peramaantie 1, Pori.
Ajoaika opastuksen alusta kilpailukeskukseen n. 2 min.



Kilpailukeskus ja pysédkointi: Kilpailukeskus Holman tila, Peramaantie 61, Pori. Opastus
pysakadintiin Peramaantielta. Pysakointi kilpailukeskuksen ldheisyydessa pellolla tai
maantiella. Kilpailukeskuksessa ensiapupiste seka kahvilapalvelut.

Peseytyminen: Kilpailukeskuksessa ei mahdollisuutta peseytymiseen. Ldhimpana
vaihtoehtona palvelut Kankaanpaan liikuntakeskuksessa.

Toimihenkildt:

-kilpailunjohtaja Pertti Manninen, p. 040 590 4362

- ratamestariryhman johtaja Raimo Hannukainen

- lasten radat Sanna Koivusalo

- tiedotus Jari Vaara, p. 0400 589 391

- kilpailun valvoja Taisto Salo (SiikSi), p. 044 7201036.

Tervetuloa!
Kankaanpéaan Suunnistajat ry ja Rastikarhut ry.



