
KanSun seuranmestaruuskilpailun säännöt 

Kilpailu käydään maastossa, joka pidetään salaisuutena kilpailuhetkeen saakka. 

Kilpailussa on vain yksi sarja, mutta tasoitukset naisille, nuorille ja veteraaneille takaavat sen, että seuran 

paras suunnistaja löytyy. 

Rata on n. 3 km, melko vaativa suunnistusrata (tasoa iltarastien AL), nopeimman aika n. 25 minuuttia. Naiset 

saavat aikahyvitystä 5.30, veteraanit sarjoista D35 ja H35 alkaen 12 sekuntia/vuosi. Nuorille hyvitykset ovat: 

H18 ja nuoremmat 60 sekuntia/vuosi, D18 ja nuoremmat 30 sekuntia/vuosi. 

Seuranmestari palkitaan kiertopalkinnolla, jonka saa omaksi kolmesta voitosta. Voittaja järjestää seuraavan 

vuoden kilpailun. 

KanSun kilpailutoimikunta on hyväksynyt seuranmestaruuskilpailun säännöt 9.8.2017 Jouko Huuhkan ehdotuksen 

mukaisesti. Ensimmäisen kerran niiden mukaan kilpailtiin seuranmestaruudesta 24.8.2017 Niementien maastossa. 


